Il MexxayHapopaHoro ¢opyma "KnuHuuecknii nasn: anneprua u MyabTumopbuagHocTb'

APXUTEKTYPA

17 anpens 2026 ropa

Bpemsa

3anl | Bpems | 3anll

08:00-09:00

Perncrpauma y4acTHMKOB

09:00-09:10

TopkecTBeHHOE OTKpbITUE hopyma.
MNpuBeTcTBEHHOE CN0BO

09:10-11:10

MNneHapHana ceccua

11:10-11:35

MepepblB Ha Kodpe-bpenk

11:35-12:35

Masn 11:35-13:05
«JlekapcTBeHHas anneprmua un
rMNepYyBCTBUTENIbHOCTb:
MEXANCUNNANHAPHBIN Ananors»

Mpobnema nekapcTBEHHOM anneprum npuobpetaer Bcé
60NbLUYI0 aKTYaNIbHOCTb B KIMHWUYECKOM NPaKTUKe.
JddeKTnBHOE BEeAeHME NALUMEHTA C IEKAaPCTBEHHOMN
rMNepYyBCTBUTENIbHOCTBIO TPebyeT HeMpepbIBHOTO
MEXANCLMNINHAPHOTO B3aMMOAEWCTBMA, KOTopoe
OXBaTbIBAET BCE K/IOYEBbIE 3Tanbl: OT KOMNAEKCHOWM
[OMArHOCTUKM M NoAbopa anbTEPHATUBHOW CXEMbI

NleYeHnA [0 OKa3aHWA HEOT/I0KHOW NOMOLLM U
pa3paboTKM NepCoHaN3UPOBAHHbIX NPOPUNAKTUYECKUX
pekomeHaauUui.

12:35-13:35

Masn 13:05-14:35 Ma3n
«MMmmyHOAePUUMNTBI B KOHTEKCTE «lopAYMe TOUKM anneprosornm»

MYbTUMOPOUAHOCTU Y
«FopAyme TOUYKM anneprosorum» — 3To TOUKMU NPUIOKEHUA

MaKCUMaNbHbIX yCVInVIVI cerogHA. Mbl o6cy>K,u,aeM TO, 4YTO

B 310Xy My/1bTUMOPBUAHOCTY MMMYHOZEDULNTDI MEHSAET NPOrHo3 A/1f CaMbIX C/IOXKHbIX NaLMEHTOB NPAMO
nepectanu 6bITb y3KOi NPo6aemMoi MMMYHONOrOB. celivac,

UMMyHHasa AnMchYHKLMA YacTo CTAHOBUTCA CKPbITbIM
LpaliBepomM MHPEKLLMOHHBIX OCIOKHEHWUI U yTAXKENEHUSA
OCHOBHOrO 3a60/1€BaHMA, CO34aBasn ANArHOCTUYECKUE
JIOBYLLUKW U TepaneBTUYecKkme KOHGAMUKTbI. UMeHHO
peLLeHUIO 3TUX NPaKTUYECKUX 3a4a4 1 ByaeT NOCBAWEH
HaW CUMMO3UYM.

13:35-14:35

Masn
ATONMYECKUIN AepMaTUT:
MEXANCLMUNANHAPHbIN Ananor.

CoBpeMeHHbII B3rnA4 Ha aTONUYeCcKUi AepmaTuT Bblllen
[ANEKO 33 PAMKM JTOKANIbHOTO NOPAKEHUA KOXKMU.
CerofiHa aToNMYecKunii AepMaTUT pacCMaTPMUBAETCA Kak
cUCTEMHOe BocnanutesnbHoe 3abosieBaHme, ABaaoLLeecs
OTMPaBHOM TOYKOM «aTOMMYECKOro Maplua» v TECHO
CBA3aHHOE C LieNIbIM CMEKTPOM KOMOPBUAHbBIX COCTOAHMUIA.
JddeKTnBHOE BeaeHMe NaUUEHTOB TPEBYeT COBMECTHbIX
YCUAWIA aNNeProNoroB-MMMYHONOrOB, NeANaTPOB,
[,epPMaTosIoroB, NCMXMaTPOB, Bpayei obLLei NPakTUKK.
Llenblo aaHHOro Ananora ABAAETCA KOHCONMAALMA
3HaHWI ANa Pa3paboTKM eguHbIX CTpaTerni
[OMArHOCTUKM, Tepanum U NPOGUNAKTUKK, YUUTbIBAIOLLMX
KaK KOKHble NPOAB/IEHUA, TaK U CUCTEMHDIN XapaKkTep

60ne3Hu.

14:35-15:15

Ob6epneHHbIV nepepbiB

15:15-16:15

Ma3n 15:15-16:15 Ma3n
«[epcoHann3MpPoBaHHbIN Noaxon B «XpOoHMYeCcKas KpanmBHMLA U KOMOpbKuaHasa
aNNepronornm: posib MoNEeKYAAPHbIX NnaToNorMaA: Kak He NPonycTUTb rNMaBHOE?»

TEXHOJIOTN»
XpOHMHECKaﬂ KpanneHUUa AaBHO NepecTtana pacCmaTpuBaTbCA
BHe,qpeHMe MONEKYNAPHbIX TEeXHONOMMM B KAVHNYECKYIO KaK N30/1IMpOBaHHOE KOXHOoe 3abonesaHue. B eé ocHoBe yacTo
NpaKTUKy — K/IloueBoM TpeHa COBDGMEHHO["I NexaT CUCTEMHbIe HapylweHUA, KOTopble MmoryT 6bITb Kak
annepronoruu. OHo AAET Bpady MHCTPYMEHT ANA NPWYMHON, TaK U cneacTemem 60a1e3HU. ITOT «nasn»
NPUHLMNMANBHO MHOTO BeAEHWUA NaupeHTa: oT KOMOpﬁMp,HOCTM CO34aeT OCHOBHYIO ANArHOCTUYECKYto




onddepeHLMaLmmn UCTUHHOM ceHecnbunmnsauum ot
NepeKkpECTHOW PeakTUBHOCTU U OLLEHKM PUCKA TAXKENbIX
CUCTEMHbIX peaKLumii 40 NepCcoHaNU3UPOBAHHOMO
noabopa annepreHa gna ACUT. [aHHbIA CMMNO3MYM
NOCBSALLLEH BONPOCaM MHTErpaLMm KOMMNOHEHTHOM
OMArHOCTUKM B PYTUHHYIO NMPAKTUKY, MHTeprpeTaumm
CNIOXKHbIX C/Iy4aeB U NOCTPOEHUIO Ha e€ OCHoBe
3 dEKTUBHBIX MEPCOHANN3NPOBAHHbIX aITOPUTMOB

CNOXHOCTb. Llenb gnanora — BblpaﬁOTaTb npakTu4yeckune
anropuTtmbl ana Bpaqel‘/'l, Nno3BON1AKOLWME 33 KOXKHbIMU
CMMNTOMamMmun BOBpPeMA Pacno3HaTb U B3ATb NO4 KOHTPOb
KNKO4YEeBYHO CUCTEMHYIO MNAaTONOrMMI0, onpeaenaowWyo TedeHne u
NPOrHo3 3aboneBaHuA. Kntouesbim pe3ynbTatom A0/1XKHA CTaTb
NMOHATHAaA "N pa6oqaﬂ cXema AMarHoCTu4yeckoro noucka ana
PYTUHHOIO KANMHNYECKOro NnpuMeHeHuA.

NEYEHNA. Noknaga: KnnHnueckan NpakTUKa: Kloyesble
dakTopbl Nogbopa Tepanmm KomopoUAHOMY
nauneHTy C KpanVIBHMLI,eVI.

Doknaguuk: PegeHko E.C.
16:15-17:15 MNasn: 16:15-17:15 MNasn:
«ACUT: egnHan cTtpaTterma ana pasHbix «T2 actma B poKyce MmyabTUMOPOUAHOCTU: rae
annepruyeckmx sabonesaHuii ...» MCKaTb NPUYUHBI?»
AnnepreH-cneunduyeckas UMMyHOTepanus ABAAETCA CoBpemeHHas napagurma BeeHWs TAKenon T2-acTmbl
€MHCTBEHHbIM NAaTOreHETUYECKMM METOAOM Tepanuu npeanonaraeT Nepexos oT CUHAPOMAIbHOTO AMArHo3a K
IgE-onocpeaoBaHHbIX 3a6oneBaHnit. OgHaKo eé TapreTHOMY BO34EMCTBUIO Ha K/ItOYEBbIE 3BEHbSA
ycnewHan peanusauus TpebyeT nepexosa ot obLux MMMYHoNaToreHesa. TlwaTebHbll aHaAW3 CTPYKTYpbI
NPUHLMMOB K CTPOroi NepCcoHanu3aLLmm, y4uTbIiBatoLLEN MYNbTUMOPOUAHOCTU U UMMYHHbIX MEXaHWM3MOB NO3BONAET
MOIEKYNAPHBIN NPOdUIb CEHCMBUAMU3ALUM 1 KAMHULMCTY 060CHOBaHHO BbI6PaTh 3bPeKTUBHYIO TEpPanuio.
KNMHUYecKMe ocobeHHOCTH nauveHTa. Lenbto Llenb anckyccmn — cpopmMmpoBaTb KOHCEHCYC NO
HaCToAWEN ANCKYCCUN ABNAETCA KPUTUYECKMIA aHaNu3 naTo$pu3nonormyeckm 060CHoBaHHOMY anropmuTmy Bbibopa
CyLLECTBYIOLLMX NPOTOKO/I0B 1 onpeaeneHne YETKMX Tepanuun Ha OCHOBe AeTasibHOM GeHOTUNNYEeCKoN
KpuTepues ANa Bbibopa onTUmanbHol cTpaternn ACUT XapaKTEPUCTUKM NaLMEHTa.
NpW PasnYHbIX aNNepruiecknx 3aboneBaHusX.
17:10-17:15 MNepepbis
17:15-18:15 Masn 17:15-18:15 Ma3n
«KnnHMYeckMe MMMUKPUK: 303MHOPUANA Ha Mo3auKa puHuTa: cobnpaem GeHOTUMbI B YETKYIO
CTbIKe cneunanbHocTen» K/IMHUYECKYIO KapTUHY.
303UHOGUANS — 3TO He AMATHO3, @ NPUTNALLIEHUE K CIOKHOMY CoBpemeHHbI¥ PUHUT — 3TO HE NPOCTO KHACMOPK», @ CIOXKHaA
OMArHOCTUYECKOMY MOMCKY. 33 04HMM N1abopaTopHbIM MO3aMKa U3 PasINYHbIX KTIMHNYECKUX d)eHOTVII'IOB n
NOKa3aTe/siem MOryT CKpbIBaTbCA anneprua, NnapasnTtos, VIMMYHOIOTUYECKUX SHAOTUMOB, XapaKTepPU3YIOLLMXCA
NeKapCTBeHHaA peakuua, ayTOMMMyHHOe 3abonesaHune
| onpefeneHHbIMM NaToreHeTUYeCKMMU MeXaHU3Mamu 1
(Hanpumep, 303MHOGUIbHbIN rPaHYIEMATO3 C NONAHTUUTOM,
3rMA) unn muenonponndepaTmsHoe HoBoobpasosaHue. YTobbI TPeBYIoLMMI NePCOHaNN3NPOBAHHOTO NOAX0AA K /leveHuio. B
cobpaTb 3TOT «na3n», TpebyeTca coBmecTHas paboTa NpaKTUKe 3TM GOPMbI HEPEAKO COCYLLECTBYIOT, CO3A4aBas
annepronora-MMMyHoNOra, reMaToNora, pesmartosnora u Pa3mbITYIO KNMHWUYECKYIO KapTuHy. Llenb cumnosnyma —
MHbeKUMOHUCTa. Llenb AMCKYCCUM — HaMeTUTb YeTkune npeAoCTaBUTb BpadyaM MHCTPYMEHTbI 1A «COOpKM» 3TOW
MapLIPYT! ANhGEPEHLMaNbHOM AUATHOCTUKN Y OnpeaenuT, MO3aMKK: OT COBPEMEHHbIX METOA0B ANArHOCTUKM A0
«KpacHble $paaru», TpebyloLine HemeANeHHOTO yrAly6eHHoro TapreTHbIX TePaneBTUYECKMX CTPATErNii ANA KOHKPETHOTO
obcnepoBaHms.
deHoTMNA.
[oknan: Annepruyeckuii puHUT U KomopbuaHblie
3aboneBaHuA. Barnsag KAMHMUKUCTA Ha
PaUMOHAIbHYIO TEPANUIO.
Aoknaguuk: EnucrotnHa O.T.
18.15-18.30 [uncKyccuna 1 3akpbiTne dopyma




